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O HSLG é uma Entidade Filantropica que se constitui como unico hospital do
Municipio e Referéncia microrregional, como sede do Consdrcio
Intermunicipal de Saude — composto por 8 municipios. Presta atendimento
para uma populacao de aproximadamente 90.000 habitantes, com cerca de
240 funcionarios.

Inaugurado em 1943, o conjunto edificado vem passando por reformas
pontuais ao longo das décadas, com destaque para os projetos em

andamento de qualificagao das unidades de Atendimento Imediato,
Imagenologia e UTI Adulto.

Contudo, necessita de ampliacao de area construida, para oportunizar a
criacao de novas unidades de atendimento aos pacientes hemodialiticos e as
parturientes da regiao, além da necessidade de qualificar os servicos de
apoio, especialmente no tocante ao abastecimento e instalacdes de conforto
e higiene das equipes. A ampliacao permitira também a reestruturacao das
Unidades de Internagao e Centro Cirurgico, visando sempre a qualificacao da
estrutura assistencial.
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Para orientar as acoes de qualificacao da estrutura
fisica do hospital, foi desenvolvido um

PLANO DIRETOR FiSICO-FUNCIONAL,

com zoneamento programado, baseado no
pré-dimensionamento das areas dos ambientes
de acordo com as atividades previstas e suas
respectivas exigéncias normativas.
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O Plano Diretor é o ponto de referéncia do HSLG para o
desenvolvimento das suas atuacdes no tempo, indicando a sequéncia
Iégica para evolucao em etapas, que permitam a execucao das obras
de reforma e ampliacao sem prejuizo a operacao, mantendo a plena
continuidade da assisténcia aos pacientes.

O zoneamento programado permite observar cada uma das etapas,
com indicativo do programa de necessidades, areas e custos
estimados.
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Sala de espera para acompanhantes 15,6
2 quartos de PPP x 3 pessoas (1 paciente + 2 acompanhantes 1,3 m? / pessoa)

Toda gesta nte tem direito a Considerar essa popula¢do nos turnos matutino e vespertino
assisténcia ao parto e ao puerpério e 6 pessoas x 2 turnos = 12 pessoas x 1,3m*

gue esta seja realizada de

forma humanizada e segura, de
acordo com os principios gerais e

Centro de Parto Normal

Sanitdrios para publico (acompanhantes) 5,2
Populagao 12 pessoas — 1 bacia e 1 lavatério para cada grupo de 6 pessoas

6 homens — 1 sanitario ¢/1,6m? + 25% mictdrio = 2m?

6 mulheres - 1 sanitdrio PCR = 3,2 m?

Sala de exame, admissdo e higieniza¢do de parturientes 16,8
condicoes estabelecidas na pratica 12 m? + banheiro de parturientes = 4,8 m?
Sala de acolhimento 12

mec!mai e tqdoA recem-nascido tem 6 pessoas x 2m?/pessoa
direito a assisténcia neonatal de Quarto de “PPP” com banheiro 49,6
forma humanizada e Segura 2 quartos de PPP 20m? + banheiro 4,8 m? x 2

Posto de enfermagem 16
Area de servigos de enfermagem = 4m?

A RDC n? 36 estabeleceu que o parto Area de prescricdo de enfermagem = 4m?
normal/natural deve ocorrer no Area administrativa = 4m?

Area de prescricdo médica = 4m?

Centro de Parto Normal (CPN) que é

: ! . o ! Depdsito 10
a unidade destinada a assisténcia Rouparia 8
ao parto de risco habitual, em quarto Sala de estar /enfermagem 15
! > 3 pessoas x 5m?%poltrona
adequado onde a parturiente é Sanitario de funcionarios 4
assistida no pré-parto, parto e Sala de Utilidades - | , y L | | 84
o (PPP) 20n5|derar qu<(ej a sala de utilidades de :m CPdN funciona tambe(m como sa(lja p)ara g(uarda terr;pora(rla de residuos sollldos e) roupa? su1fas, dessa mant)elra,
puerpe ro . eve-se considerar espacos para residuos dos grupos A 4 (contaminados), B (quimicos), D (organicos e reciclaveis) e E (pérfuro cortantes). O
: : : dimensionamento dependerd da rotina de remogao desses que normalmente ocorre de 4 a 5 vezes ao dia. Para cada turno considerar 2 containers
ASSIm, nesse espaco prlvat|vo, cada destinados aos grupos A, 1 ao Be 2 ao D e um ao E (cada container 0,5m x 0,6m x 1m = 240 litros) = 0,3m? x 6 = 1,8m? e 4 hampers (didmetro de 0,5m e
m ulher e seu acompan ha nte h 0,7m) = 1m?2. Total 2,8m? x 2 circulagdo + 2,8m? para tampo com cubas, expurgo de enfermagem e circulacgo.
= > / DML 4
receberao d atenQaO a0s penOdOS Considerar espago para carro de limpeza (1,00m x 0,6m) e espago para pia de despejo e circulagao
clinicos do pa rto e do nascimento no Salas de demonstracdo em salde para programas de parto e puerpério 30
. . - 1 sala para 20 pessoas x 1,5m%pessoa
mesmo ambiente, desde a internagao Area 1946
até a alta, com ambiéncia adequada. 40% (paredes e circulagdes) 77,6

Areatotal 272,2
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Hemodialise - Conforme RDC n2 11 13/03/2014
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Unidade de Hemodialise

Sala de espera de pacientes e acompanhantes (Considerar 30 pessoas x 1,2m?) 36
. . Sanitdrios para pacientes e acompanhantes (publico) - Populagao 30 pessoas 4,8
O Cr:ESCI mento .expr:\ES.SIVO de 15 homens — 2 bacias sanitdrias x 1,6m? + 25% mictdrio = 4,0m?
paC|ente5 renals Cronicos vem 15 mulheres - 2 bacias sanitarias x 1,6m? + 3,2m? PCR
aumenta ndO 3 dema nda por SerViQOS Area de recepcio e registro de pacientes (2 funciondrios x 5m? + area de arquivo) 10
v Salas administrativas 2 (2 x 9 = 18) 18
de Dia I Ise. Consultdrios indiferenciados (2 consultérios - 2 x 12m?2) 24
Area para guarda de pertences dos pacientes - Considerar junto a circulagdo 0
Area para guarda de macas e cadeiras de rodas - Considerar junto a circulagdo 3
- : - . Sala para dialise peritoneal ambulatorial continua (DPAC) - 1 paciente com pia de despejo dos residuos liquidos - 9m? + 6m? (posto de enfermagem) 15
A Dialise visa repor as fungoes dos rins, Sala para treinamento pacientes DPAC 13,8
retirando as substancias toxicas e o Com pia de despejo dos residuos liquidos - 6 pessoas x 1,3m? + 6m? (area para balcdo com cuba e pia de despejo)
. . . . Sala para tratamento hemodialitico (15 poltronas) 90
- Com &rea para lavagem de fistulas - recomenda 5m?%poltrona
excesso de agua e sais minerais do SALA BRANCA - Com & | e fistulas - A RDC 50 da 5m7/pol
organismo, estabelecendo uma nova A experiéncia comprova que essa area é insuficiente para o bom funcionamento de uma sala para tratamento hemodialitico. Dessa maneira, sugerimos
situacao de equilibrio. 6m?poltrona considerando também a drea para a lavagem de fistulas com 3 cubas.
Posto de enfermagem 25
com area para prescricdo médica e observagao visual total das poltronas
Hemodialise - Uso de um equipamento Populagdo de profissionais: - . i o ,
,f, flt 1 enfermeiro para 35 pacientes /turno e 1 técnico de enfermagem para 4 pacientes/sessdo. 5 pessoas inclusive médico. 5 x 5m
€SpPeECITICO que TilItra 0 Sanhgue Sala de re i : = :
processamento de dialisadores de pacientes ndo contaminados 9
diretamente e o devolve ao corpo do Bancada para limpeza e desinfec¢do dos dialisadores: Dimensdo da cuba de limpeza = 25cm x 51cm. Se considerarmos 17 cubas teremos uma dimensao
- - e 4,25m lineares e drea de 2,12m? - Bancada para a etapa de esterilizagdo dos dialisadores: Considerar bancada com cuba, espago superior para a
paciente com menos impurezas de 4,25m i ireade 2,12m? - Bancad de esterilizado dos dialisadores: Considerar bancad b !
: guarda das colméias dos dialisadores e espago para a etapa de esterilizagdo do dialisador; 4m lineares x 60 cm = 2,4m
dad I dos dialisad d I do dialisador; 4m | 60 2,4m?
(2,12m? + 2,4m?)2 = 9,04m?
Sala para tratamento hemodialitico HBsAg+ (1poltrona) 9
Didlise peritoneal - Uso de equipamento Com grea para lavagem de fistulas - = )
especifico que infunde e drena uma 9m¥poltrona considerando também a area para a lavagem de fistulas com 1 cuba.
. : Posto de enfermagem 6
soluc;ao espeual diretamente no com darea para prescricdo médica e observagdo visual total das poltronas
abdomen do paciente’ sem contato Sala de recuperagdo e atendimento de emergéncia de pacientes 18
. C to de enf 2 ica adi
direto com o sangue. om posto (22 en ezmagem e area para prescricdo médica
2 leitos x 6m? + 6m
Sala de suturas e curativos 9
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Unidade de Hemodialise

O crescimento expressivo de
pacientes renais cronicos vem
aumentando a demanda por servicos
de Dialise.

A Dialise visa repor as funcdes dos rins,
retirando as substancias téxicas e o
excesso de agua e sais minerais do
organismo, estabelecendo uma nova
situacao de equilibrio.

Hemodialise - Uso de um equipamento
especifico que filtra o sangue
diretamente e o devolve ao corpo do
paciente com menos impurezas.

Didlise peritoneal - Uso de equipamento
especifico que infunde e drena uma
solucao especial diretamente no
abdomen do paciente, sem contato
direto com o sangue.
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Hemodialise - Conforme RDC n2 11 13/03/2014

Sala de utilidades 16,8
Prever espago para os seguintes itens:
Dialisador/Capilar, linha de sangue arterio/venosa, luvas, mascaras, agulhas, seringas, frascos de soros, equipos, compressas de gaze estéril, esparadrapo
, frasco ampola de vidro e plastico além dos capilares que serdo descartados. Grupos A,B,D e E
Sugestdo arquitetonica: prever 1 sala contigua a sala de utilidades com visor entre elas. A sala contigua funcionard como depdsito de residuos sendo
controlada pelos técnicos que se dirigem a sala de utilidades.
O dimensionamento dependerd da rotina de remocdo desses que normalmente ocorre de 3 a 6 vezes ao dia. Para cada 10 pacientes considerar 3
containers destinados aos grupos A,B e D (cada container 0,5m x 0,6m x 1m = 240 litros) = 0,3m? x3 = 0,9m? x 3 = 2,7m? e 3 hampers (didmetro de 0,5m
e h0,7m) =1,5m? . Total 4,2m? x 2m? = 8,4m? x 2 para tampo com cubas, expurgo de enfermagem e circulacdo.
DML 5
Considerar espago para 2 carros de limpeza (1,00m x 0,6m) e espago para pia de despejo e circulagao
Sanitarios para pacientes 6,4
Populagdo 15 pessoas
8 homens — 1 bacia sanitaria x 1,6m?
8 mulheres - 1 bacia sanitdria x 1,6m?
1 banheiro PCD = 3,2m?
Sanitarios para funcionarios 5,2
Populagdo: 8 pessoas entre médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e técnicos de limpeza e alunos.
4 homens — 1 bacia sanitaria 1,6m? + 25% mictdrio = 2m?
4 mulheres - 1 bacia sanitaria PCR 3,2m?
Area para guarda de pertences dos funciondrios 0
Os pertences permanecerdo nos vestidrios centrais
Copa de pacientes 23
Considerar espaco para 10 pacientes; 1,5m? x 10 = 15m? + drea de balc3o, geladeira e armarios 8m? = 23m?
Rouparia 8
Copa de funcionarios 8
Considerar espaco para 4 funciondrios pacientes; 1,5m? x 4 = 6m? + drea de balc3o, geladeira e armarios 2m? = 8m?
Sala para tratamento de 4dgua e reservatoério 25
Depdsito de materiais — almoxarifado (concentrados, medicamentos, mat. Médico/hospitalar e equipamentos reserva de dialise) 30
Sala de reunides 15
Populacdo 10 pessoas x 1,5m?
Area 433
30% 129,9
Areatotal 562,9
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Portaria Principal

Atualmente o Hospital Sao Luiz
Gonzaga nao possui uma portaria
adequada ao seu porte e
movimentacao de pacientes internos
e externos.

O Plano Diretor propde uma nova
portaria para qualificar o
acolhimento dos pacientes e
acompanhantes com acessibilidade
universal e imprimir uma nova
imagem da instituicao.

Portaria Principal e Acesso Geral
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Area coberta principal 120
Para acesso de pacientes a internar, acompanhantes e visitantes

Prever a possibilidade de estacionar 3 automdveis, 2 para embarque e desembarque de pacientes. 5 x 20 = 100m? + circulacdo

Sagudo c/ recepcao geral (orientadores) 100
Considerar espago para balcdo de orientadores/identificagdo de pessoas, espagos para convivio com poltronas e espago para convivio/exposi¢des

Populagao: 30 pessoas sentadas

Area para registro de pacientes 15
3 células para atendimento de pacientes sentados. 3 x 5m? = 20m?

Posto policial 9
Sanitdrios para publico M e F 13,6
Populagdo 30 pessoas

15 mulheres — 1 bacia sanitaria x 1,6m? + 1bacia deficientes 3,2m? + drea para lavatérios 1,6m? = 6,4m?

15 homens - 1 bacia sanitéria x 1,6m? + 1bacia deficientes 3,2m? + 25% mictdrio + drea para lavatdrios = 7,2 m?

Sala administrativa — coordenagao portaria 9
Sala administrativa operacional 9
Sala central de telefonia 5
2 pessoas

Sala guarda volumes 4
Area para guarda de macas e cad. de rodas 0
Locar em nicho na circulagao

Area caixas eletrdnicos 0
Locar em nicho na circulagao

Sala Servigo Social / Psicologia 10
Sanitarios funcionarios M e F 1,6
Populagdo 6 pessoas.

1 bacia sanitaria x 1,6m?

DML 4
Depdsito de equipamentos e materiais 8
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Esquema Circulatério

Além da ampliacao das unidades
supracitadas, o HSLG necessita
reorganizar todo o seu esquema
circulatorio, a fim de contemplar as
exigéncias normativas de protec¢ao
contra incéndio (PPCI), através de
novo nucleo de circulagao vertical | .

(CV) nucleo d-e
. ; =
A i
Tal reorganizac3o prevé a ¥ .
ainda a correta gestao '
dos fluxos de pacientes, i

equipe e abastecimento,
garantindo aspectos de
qualidade,

seguranca,

acolhimento e
acessibilidade universal.

nova .
portaria

2 _z
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FASE 3 (3pav.)
1.190m?2
= Centro de
Parto Normal
= Nucleo
de Servicos

FASE 2 (5pav.)
270m?2

= PPCI

= Circulacao
= Vertical

FASE 1 (3pav.)
1.230m?2

= Portaria

= Hemodialise
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FASE 4

644 m?2

= Centro
Cirdargico

= CME

FASE 5

785m?2

= Unidade de
Internacao
Existente

FASE 6

785m?2

= Nova Unidade
de Internacao
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Novo Nucleo de Servicos:
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FASE 3 (3pav.)
CPN/SERV.
1.190m?2

RS 5.950milhdes

FASE 2 (5pav.)
CIRC. VERT.
270m?

RS 810mil

FASE 1 (3pav.)
PORT./HEMOD.
1.230m?

RS 6.150milhdes
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FASE 4
CC/CME
644m?2
RS 2.254milhdes

FASE 5

Ul 3°pav.

7/85m?2

RS 1.805milhdes

FASE 6

Ul 4°pav.

/85m?

RS 2.355milhdes
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